
 

                 中  城  小  学  校  ４年  組  

                                                            

                          名前                 

１  夏休みの家庭生活                        ♪  夏休みの計画表  ♪  

(1)夏休みの計画を作り実行しましょう。            

(2)学習は午前中に計画しましょう。                

(3)進んで手伝いをしましょう。                    

(４ )ＳＮＳの使い方（トラブル）に注意しましょう。                                           

２  健康な生活 （規則正しい生活習慣 ）                            

(1)早寝・早起きをし，規則正しく生活しましょう。  

(2)体のぐあいの悪いところをなおしましょう。  

(３ )感染防止対策を行いましょう。(手洗い、消毒

、マスク着用等。※外出時のマスク着用は、家

の人と相談しましょう。) 

３  安全な生活                             

(1)出かける時は，「だれと」 ， 「どこへ」 ， 「何をし  

に」「何時に帰る」などを必ず伝えましょう。  

   ※深夜徘徊（夜遅くに子どもだけで行動）は，

いけません。  

(2)人混みはいかないようにしましょう。また，海，ゲ

ームコーナー，映画館へは，子どもだけでは絶

対に行かないようにしましょう。   

(3)きけんな遊びは，自分もしない，友達にもさせ

ない，よい仲間づくりを心がけましょう。  

（自転車の安全な乗り方 ・花火などの火遊び）  

※水難事故に気をつけましょう（海は保護者と)  

(4)熱中症には気をつけましょう。  

   （水分補給，外出時のぼうし）  

(5)自然災害時のひなん方法などについて，家族

で確認しておきましょう。  

４  夏休みの宿題  

(1)サマー３２（丸付けとやり直しまでしましょう）  

(２ )漢字・計算ブック（丸付け・やり直しまで）  

(３ )元気にすごそう夏休み『毎日日記』※提出無し  

(４ )かがやきノート『夏休み号』※学級で配布  

(５ )音読※毎日（１学期の復習と２学期の予習）  

(６ )読書  

(７ )家の手伝い  

(８ )チャレンジ課題（①～④の中から１点以上）  

①ポスター・図画 （ 各種コンクール応募要項別紙参照 ）  

  ・タイムス展  ・ＭＯＡ美術館沖縄県児童作品

展・交通安全ポスター  ・全国書画展覧会  

・自然体験絵画コンテスト  など  

②作文 （ 各種コンクール応募要項別紙参照 ）  

 ・タイムス展     ・社会を明るくする運動  

 ・読書感想文   ・意見文  など  

③習字 （ 各種コンクール応募要項別紙参照 ）  

 ・Ｊ Ａ書道（指定課題）・タイムス展（自由課題

）  

 ・全国書画展覧会・ＭＯＡ美術館児童作品展  

④工作，自由研究  

   ・アイデア貯金箱 (25×25×25cm以内 ) 

   ・手芸，工作（自由）   ・自由研究  など  

日  曜  予    定  図  

2 0  木  1学 期 終 業 式 （ 給 食 あ り 5校 時 ）   

21 金  ♪今 日 から、夏 休 み♪   

22 土    

23 日    

24 月    

25 火    

26 水    

27 木    

28 金    

29 土    

3 0  日  開 館 時 間    

31 月  ９ 時 ～ １ ２ 時  ○  

1 火  ９ 時 ～ １ ２ 時  ○  

2  水  ９ 時 ～ １ ２ 時  ○  

3  木  ※９ 時 ～ １ １ 時  ○  

4  金  ９ 時 ～ １ ２ 時  ○  

5  土    

6  日    

7  月    

8  火  学 校 閉 庁 日   

9  水  学 校 閉 庁 日   

1 0  木  学 校 閉 庁 日   

11 金  山 の日   

1 2  土    

1 3  日    

1 4  月    

1 5  火    

1 6  水    

1 7  木    

1 8  金    

1 9  土    

2 0  日    

2 1  月    

2 2  火    

２ ３  水    

２ ４  木    

２ ５  金  始業式※式服登校（５校時・給食有）  

   

 

 

 

 

 

 

 

始業式に持ってくる物  

※  最 終 日 （ ８ 月 ２ ４ 日 ） に確 認 し ， □  に  ☑  を入 れましょ

う。  

□上ばき   □エプロン   □着 替 え   □歯 ブラシセット  

□かがやきノート（ 夏 休 み号 ）   □夏 休 みの宿 題  

□筆 記 用 具   □国 ・社 ・算 ・理 の教 科 書   □図 書 館 の本  

□ぞうきん・ティッシュ  □クリアファイル（ よい子 のあゆみ入 れ）  

 

図書館開館日  

３冊まで  



 


